INFORMACION SOBRE CORONAVIRUS (COVID-19)
PARA LOS HABITANTES Y ADULTOS MAYORES EN ALTO RIESGO

Los adultos mayores y las personas que fienen condiciones medicas
cronicas graves fienen un mayor riesgo de confraer enfermedades graves
por el COVID-19. Si es parte de esta poblacion de mayor riesgo, el Centro
para el Control y Prevencion de Enfermedades (CDC) le recomiendan:

&

Cuando salga en publico,
manténgase alejado de las
personas enfermas, limite el
contacto cercano y lavese las
manos muchas veces al dia.

Quédese en casa
tanto como sea
posible para reducir
MAs su riesgo de estar
expuesto.

Evite estar al alrededor
de mucha gente tanto
como sea posible.

Adquiera o compre
suministros, incluidos los
medicamentos recetados
y de venta libre.

Tome precauciones
diarias para mantener
el espacio entre usted
y los demas.

Evite los vigjes en
crucero vy los vigjes
aéreos no esenciales.
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